
BENEDIZIONE PASQUALE DEI CIBI   
IN TEMPO DI CORONAVIRUS 

Il capofamiglia o un componente adulto la 
recita con la sua famiglia prima della 

colazione di Pasqua  

Capofamiglia o altro componente adulto: Nel nome del 
Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
R. Amen. 

INTRODUZIONE (Capofamiglia o altro componente adulto) 

Dio nella sua provvidenza ha cura anche delle cose più 
piccole ed umili, come questi cibi e queste bevande. In suo 
nome la Chiesa le benedice, perché quanti se ne servono 
con retta e devota intenzione, siano attratti verso le realtà 
invisibili, e benedicano il Padre, sorgente di ogni bene, 
mirabile nei suoi santi. 

LETTURA DELLA PAROLA DI DIO (Un figlio o uno dei presenti 
legge il seguente testo della Sacra Scrittura) Mt 7,7-11. 
 
Ascoltiamo la parola del Signore dal Vangelo secondo 
Matteo 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Chiedete e vi sarà dato; 
cercate e troverete; bussate e vi sarà aperto; perché chiunque chiede 
riceve, e chi cerca trova e a chi bussa sarà aperto. Chi tra di voi al 
figlio che gli chiede un pane darà una pietra? O se gli chiede un 



pesce, darà una serpe? Se voi dunque che siete cattivi sapete dare 
cose buone ai vostri figli, quanto più il Padre vostro che è nei cieli 
darà cose buone a quelli che gliene domandano!». 

(Breve silenzio) 

RESPONSORIO 
 
Capofamiglia:  Grande è il tuo nome, Signore, su tutta la terra.  
Tutti: Il Signore è mio pastore: non manco di nulla. 
Capofamiglia: Grandi sono le tue opere, Signore.  
Tutti: Lodate il Signore, è bello cantare al nostro Dio. 

PREGHIERA DEI FEDELI (Capofamiglia). 
 
Innalziamo la nostra lode  
e la nostra preghiera a Dio Padre  
Che in Gesù risorto  
ci ha donato la sua infinita misericordia 
Ripetiamo insieme: 

R. Per la tua risurrezione ascoltaci o Signore (Tutti) 

Padre clementissimo, 
che nella risurrezione di Cristo 
hai mirabilmente rivelato la tua grandezza,  
fa' crescere e fruttificare in noi  
il germe della vita di grazia infuso nel Battesimo. R. 

Tu che attraverso la risurrezione 
ci fai sperimentare la tua misericordia,  
aiutaci a vivere ogni giorno nella pace e nella gioia del risorto. R. 

Tu che nei tuoi servi fedeli 
manifesti la santità della Chiesa, 
rendici instancabili nel cercare la tua gloria 
e la salvezza dei nostri fratelli. R. 



Tu che oggi nella risurrezione del Cristo hai sconfitto la morte 
fa che liberati dai mali presenti,  
possiamo godere con Lui dell'eredità eterna. R. 

PREGHIERA DI BENEDIZIONE (Capofamiglia) 

Benedetto sii tu, Dio onnipotente,  
fonte di ogni grazia  
e corona di tutti i Santi. 
Nel giorno della Risurrezione del tuo Figlio Gesù Cristo 
stendi la tua mano su di noi e sulla nostra famiglia,  
sui cibi e le bevande che ti presentiamo frutto della tua provvidenza e 
fa’ che possiamo consumarli in pace, gioia e salute 
Per Cristo nostro Signore. 
 
R. Amen. 
 
BENEDIZIONE FINALE (Capofamiglia) 

Dio Padre onnipotente per la Risurrezione del tuo Figlio Gesù Cristo 
benedici la nostra famiglia, preservala al riparo da ogni divisione e 
discordia, proteggila da ogni male e da ogni pericolo e dona a tutti noi 
la beatitudine della vita eterna. Per cristo nostro signore. Amen (tutti i 
presenti si fanno il segno della croce). 

PREGHIERA FINALE ALLA MADONNA (Da recitare tutti insieme):  

Regina del cielo, rallegrati, alleluia:   
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,  
è risorto, come aveva promesso, alleluia.  
Prega il Signore per noi, alleluia.  
Gioisci e rallegrati, Vergine Maria, alleluia.  
Poiché il Signore è veramente risorto, alleluia. 

Buona Pasqua di pace e di gioia a tutti voi dal vostro parroco don Carlo 


